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◆運命を変えるスピリチュアルカウンセラー	

◆陰陽師	

◆スピリチュアルサロン&スクール	

　　「エレメンツ・フォーチュン」経営	

【 「変容ワーク」によるスピリチュアルカウンセリング 】	
　優佳さんの広めたいメッセージは、ふんわりとした地に足のつかな	

いスピリチュアルではなく、「変化・変容の伴う本物のスピリチュアル	

とその技術」ということ。優佳式スピリチュアルカウンセリングとは、	

古代文明の叡知的な施術方法を今の時代にもってきたもので、	

「変容ワーク」と呼んでいます。変容ワークには様々な技術があり、	

その中の１つ「錬金術」とは、狭義には非金属から金属を作る技術	

ですが、本来宇宙の真理を極めるための探求の技術です。それを	

スピリチュアルカウンセリングに応用すると、心を変容させて運命を	

変える技術となります。	

　通常、占い・カウンセリングの場合は、健在意識に働きかけて心の	

解放を時間をかけて行いますが、それとはまったく異なり、自分自	

身が感知できない潜在意識に対して錬金術など宇宙のエネルギー	

を用いて、闇や心の解放を強力に促すことが可能です。その結果、	

苦しみや悩みの原因となっていた自分の性格やクセなどに変容を	

もたらし、本当に求めているものが引き寄せられる運命に導きます。	

	

	

	

	

	

	

【ＷＯＲＫＳ】	 

☆「変容ワーク」で運命を変える方法、人生相談　etc.	 

☆「陰陽師ワーク」で幸運体質になる方法、恋愛相談	 etc.　　　　	 

取材・お仕事のご依頼は、ホワイトナイト（株）久保まで　TEL：０３−５４１４−２８３１	 

運命を変える 優佳式スピリチュアルカウンセリング 【変容ワーク】　	

　　・開運体質になる変容ワーク	

　　・心が軽くなる変容ワーク　ネガティブ解放	

　　・インナーチャイルドを癒す変容ワーク	

　　・パートナーへの依存をとる変容ワーク	

　　・家族関係を修復する変容ワーク　　　　…etc.…	

【 行く手をはばむ闇をとらえて切る「陰陽師ワーク」 】　	
　陰陽師として優佳さんが行っているのが「陰陽師ワーク」。	

伝統的な陰陽五行説の思想に基づいて行うワークで、諸問題を	

引き起こしている呪い、闇などを除霊・浄霊により解消させ、縁結び	

・縁切り・心願成就	

など幸運体質に	

導きます。	

栃木県出身。幼い頃より霊的な能力をも
ち、霊能力をもつ母親のもとで一卵性親
子として大切に育てられたが、いつもどこ
かで周囲とは違う自分に生きづらさを感じ、
学校生活にもなじめなかった。大学を卒業

し周りに勧めれるまま、教職の道を選ぶ
がこれまたまったくなじめず、ストレス性の
病気になり退職。 
その後、教員時代から通っていた占い専
門学校の知識を生かして、自力開運を促
す占いカウンセラーとして開業。 
自分と同じように不器用でうまくいかない
人生に悩み苦しんでいる多くのお客様に
出会い、占いやカウンセリングだけでは心
の闇を解放するには限界を感じるようにな
る。子供時代に封印していた霊的能力を

人の心を救うために生かそうと、スピリ
チュアルな世界の探求を始める。 
現在、スピリチュアルカウンセラーとして、
「変化・変容の伴う本物のスピリチュアル
を伝えたい」との思いで幅広く活動中。 
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